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Aasian naiset saavat voimia 
murtaa toivottomuuden muurit

TOUKOKUU 2024

Rukoilemme Aasian puolesta

Kun koulutat naisen, koulutat koko kylän. Koulutuksen 
myötä nainen saa voimia olla parempi äiti, tehdä päätök-
siä, kohentaa perheen elintasoa, synnyttää työpaikkoja 
ja muuttaa yhteiskuntaa. Jokaisella naisella pitäisi olla 
oikeus koulutukseen. Valitettavasti miljoonilla naisilla 
Aasiassa ei ole tätä mahdollisuutta köyhyyden, syrjinnän 
ja eriarvoisuuden takia.

Etelä-Aasian (Intian niemimaa, Himalaja ja Intian valta-
meressä olevat saaret) tytöt ovat koulumatkalla vaarassa 
joutua ahdistelun, pahoinpitelyn, sieppauksen ja jopa 
murhan uhreiksi, eivätkä he ole turvassa koulurakennuk-
sen sisälläkään. Tämän takia monet murrosikää lähestyvät 
tytöt jäävät pois koulusta. Mitä pidempi koulumatka, mitä syrjäisempi seutu, sitä suurempi riski.

Kaakkois-Aasiassa (Brunei, Filippiinit, Indonesia, Itä-Timor, Kambodža, Laos, Malesia, Myanmar/Burma, Singapore, 
Thaimaa ja Vietnam) monet naiset ovat luku- ja kirjoitustaidottomia ja he elävät köyhyysrajan alapuolella. Työllisty-
mismahdollisuuksia perheen elättämiseksi on vähän. Vaihtoehtoina ovat lähinnä työt pellolla, torimyynti ja kotiapu-
laisen työ, joista voi ansaita vain pientä palkkaa. Monet naiset eivät tiedosta, miten tärkeää terveellinen ravinto, hyvä 
hygienia ja koulutus ovat heidän lapsilleen.

Toivoa naisille (TN)-ohjelmat auttavat naisia murtamaan heitä ympäröivät toivottomuuden, pelon ja köyhyyden muurit 
Jeesuksen Kristuksen avulla. Miljoonilla naisilla on mahdollisuus kuulla Jumalan sanaa omalla äidinkielellään, sydä-
mensä kielellä. TN-työ kouluttaa naisia ompelijan, käsitöiden ja maatalouden ammatteihin, jotta he voivat hankkia 
toimeentuloa ja parantaa elämänsä laatua. Lukutaitokoulutus, terveysvalistus ja monenlainen neuvonta-apu antavat 
naisille edellytyksiä tehdä tietoisia päätöksiä itseensä ja perheeseensä liittyvissä asioissa.

Koillis-Aasian (Venäjän Kaukoitä, Mongolia, Japani sekä Pohjois- ja Etelä-Korea) naisilla on monia koulutusmahdolli-
suuksia. Mongoliassa naisten koulutustaso on jopa korkeampi kuin miesten, mutta ongelmia on edelleen. Kun nais-
ten koulutuksen taso kasvaa, he tulevat yhä tietoisemmiksi yhteiskunnassa vallitsevista asenteista naisia kohtaan. 
Yksinelävät naiset kokevat tämän voimakkaimmin. Koillis-Aasian TN-työ haluaa auttaa jokaista elämään tasapainoista, 
Jumalan tahdon mukaista elämää. Jumala loi naisen ja miehen kuvakseen. Toivomme naisten sisäistävän hänen suun-
nitelmansa avioliitosta ja perheestä. Rukoilkaa, että TN-työn avulla Aasian naiset voivat nujertaa vaikeutensa ja saavat 
voimia toimia itsensä, perheensä ja yhteisönsä paremman tulevaisuuden puolesta. Vahvistukoon heidän uskonsa 
Jeesukseen Kristukseen joka päivä.

Paulina Wulansari, Kaakkois-Aasian Toivoa naisille -työn koordinaattori

1. Isä, johdata kristityille naisille 
Kiinassa kristitty aviomies, jotta 
naisten ei tarvitse antaa periksi 
suvun paineelle valita toisenlaista 
kumppania. Voimista naisia sano-
maan ei fyysiselle suhteelle ennen 
avioliittoa. (Laul. l. 8:6–7)

2. Herra, varjele Afganistanissa 
naisia, jotka joutuvat väkivallan ja 

vainon uhreiksi omissa kodeissaan. 
(Jes. 41:10)

3. Jumala, avaa raskaana oleville 
naisille Myanmarissa entistä parem-
mat mahdollisuudet terveyden-
hoitoon, jotta lisääntymisterveys 
paranee ja lapsikuolleisuus vähe-
nee. (Jer. 17:14)

4. Isä, vedä ihmisiä kirkkoihin Japa-
nissa. Yhdistä heitä hengelläsi, jotta 
he noudattavat totuutta ja rakkautta 
ja ”saavuttavat aikuisuuden, Kristuk-
sen täyteyttä vastaavan kypsyyden”. 
(Ef. 4:10–16)

5. Jumala, rukoilemme että Intian 
syrjäseuduilla riittää puhdasta vettä. 
Varjele naiset vahvoina ja terveinä, 
kun he huolehtivat juoma- ja käyttö-
vedestä perheelleen ja kotitalouden 
eläimille. (3. Joh. 1:2)
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6. Herra, anna pariskunnille Singa-
poressa taloudelliset edellytykset 
hankkia lapsia ja päästä kokemaan 
vanhemmuutta. (1. Moos. 1:28)

7. Jumala, rukoilemme, että Etelä-Ko-
rean nuoret toimisivat parisuhteissaan 
Raamatun ohjeen mukaan ja menisi-
vät naimisiin, eivätkä jäisi avosuhtei-
siin. (Matt. 19:4–6)

8. Herra, johdata muutos Pakistanin 
kulttuurisiin käytäntöihin, jotka ovat 
vahingollisia naisille. Kadotkoot histo-
riaan kunniamurhat, morsiuslunnaat ja 
tyttärien myyminen palvelijoiksi. 
(Ps. 146:7–8)

9. Isä, ohjaa Kaakkois-Intian Toivoa 
naisille (TN)-työntekijöitä, kun he 
valmistelevat TN-ohjelmien tuotta-
mista ja ilosanoman viestimistä jo 
tänä vuonna malaijin kielellä, jolla on 
virallinen asema Malesiassa, Bruneissa 
ja Singaporessa. (Ps. 96:3)

10. Herra, vahvista avioliittoja Mon-
goliassa. Varjele, tue ja lohduta yksin 
lapsiaan kasvattavia naisia, jotka kuor-
mittuvat arjen haasteissa avioeron 
jälkeen. (Ps. 68:6)

11. Jumala, johdata naisille Nepalissa 
nykyistä enemmän mahdollisuuksia 
koulutukseen ja sen myötä taitoja, 
jotka edistävät ammattiosaamista ja 
henkilökohtaista kasvua. 
(Sananl. 16:16)

12. Isä, vahvista ja varjele hengelli-
sissä taisteluissa kamppailevia naisia 
Kambodžassa. Lujita heidän uskoaan 
ja haluaan etsiä tahtoasi Sanastasi. 
(Ps. 28:7)

13. Herra, opasta Indonesian TN-työn-
tekijöitä TN-ohjelmien tuottamisessa. 
Anna heille viisautta hyödyntää 
uutta teknologiaa, jotta rukouskalen-
teri tulisi yhä useamman saataville. 
(Sananl. 4:7–8)

14. Taivaallinen Isä, anna filippiiniläi-
sille vanhemmille viisautta ohjata ja 
kasvattaa voimakastahtoisia lapsiaan. 
(Sananl. 1:8–9)

15. Herra, ylistämme sinua mah-
dollisuudesta tuottaa TN-ohjelmia 
hmongin kielellä ja tavoittaa tätä 
vuoristokansaa Laosissa, Vietnamissa 
ja Thaimaassa. Hmongit ovat etninen 
ryhmä Kiinan eteläisessä osassa sekä 
naapurimaissa. (2. Sam. 22:50)

16. Jumala, anna Kiinan nuoren 
sukupolven ottaa vastaan sinut ja sen 
myötä turva, johdatus ja monenlainen 

toipuminen. Ohjaa heitä jättämään 
sinun käsiisi ihmissuhteensa, työtilan-
teensa ja kaikki muut tarpeensa. 
(Matt. 7:7)

17. Isä, rukoilemme, että Afganistanin 
etniset vähemmistöryhmät ottaisivat 
vastaan ilosanoman ja ymmärtäisi-
vät, että he ovat arvokkaita ja luotuja 
kuvaksesi. (1. Moos. 1:27)

18. Jumala, auta Myanmarin päättäjiä 
löytämään keinot suojella naisia, jotta 
he voivat elää ja tehdä työtä turvassa 
kasvavan väkivallan ja epävarmuuden 
keskellä. (Ps. 23:4)

19. Herra, anna monien japanilaisten 
naisten löytää sinut TN-ohjelmien väli-
tyksellä. Rukoilemme lisää paikallisia, 
säännöllisiä lahjoittajia työn rahoitta-
miseksi. (Jes. 52:7–10)

20. Isä, varjele Intiassa naisia siep-
pauksilta, pahoinpitelyiltä, raiskauk-
silta ja muilta julmilta teoilta, joihin 
aviomiehet ja heidän sukulaisensa 
syyllistyvät. (Kol. 3:19)

21. Jumala, siunaa varainkeruuhan-
ketta, jonka tavoitteena on aloittaa 
Vietnamissa raamattuopetus pappien 
puolisoille ja perusopetuksen saa-
neille naisille. (2. Tim. 3:16)

22. Isä, rukoilemme heidän puoles-
taan, jotka ovat loikanneet Pohjois-Ko-
reasta Etelä-Koreaan. Ympäröi heidät 
armollasi, kun he sopeutuvat uuteen 
yhteiskuntaan. (3. Moos. 19:33–34)

23. Herra, rukoilemme, että Pakistanin 
perusterveydenhuolto ja käytännöt 
muuttuisivat niin, että naisillakin on 
pääsy lääkäriin. Anna etenkin naisten 
terveydenhoidon kohentua. 
(Ps. 139:13–15)

24. Jumala, paranna traumoja koke-
neiden naisten sydän ja mieli Kam-
bodžassa. Anna heille rauhasi, lohtusi 
ja hoida heidän tunne-elämäänsä. 
(Ps. 147:3)

25. Herra, ohjaa Papua-Uuden-Gui-
nean johtoa kehittämään terveyden-
huoltojärjestelmäänsä, jolla on rahoi-
tusongelmia. Tätä aluetta rasittavat 
erityisesti malaria ja diabetes. 
(Jer. 33:6)

26. Mongoliassa moni tyttö tulee 
äidiksi tai on saanut seksitaudin jo 
teini-ikäisenä. Rukoilemme nuorille 
viisautta kieltäytyä varhaisista seksi-
suhteista. (1. Tim. 4:12)

27. Isä, anna Nepalin naisille mahdol-
lisuuksia syventää suhdettaan sinuun 
ja löytää lohtua uskontiellään. 
(Jaak. 4:8a)

28. Jumala, auta Indonesian TN-työn-
tekijöitä keräämään omasta maastaan 
varoja, jotta he voivat kehittää yhtey-
denpitoa kuuntelijoihin, tarjota hen-
gellistä ohjausta ja vastata kuulijoiden 
kysymyksiin. (1. Piet. 3:15)

29. Isä, huolehdi filippiiniläisistä per-
heistä, kun niillä on terveys- ja talous-
huolia sekä vaikeuksia ihmissuhteissa 
ja työelämässä. (Sananl. 3:6)

30. Isä, rukoilemme Nepalin tervey-
denhuollon kohentumista, jotta naiset 
saavat hoitoa mielen ja kehon sairauk-
siin. (Jer. 30:17)

31. Herra, pyydämme, että vietnami-
laisten TN-ohjelmien kuuntelijoiden 
suhde sinuun syvenisi, kun seura-
kuntien työntekijät ja vapaaehtoiset 
vierailevat heidän luonaan. 
(Room. 1:10–12)
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Rukous Aasian puolesta jatkuu
1. Herra, lukutaidottomuus on edel-
leen yleistä Vietnamissa. Rukoilemme, 
että naiset saisivat entistä enemmän 
mahdollisuuksia oppia lukemaan ja 
kirjoittamaan. (Neh. 8:8)

2. Jumala, pyydämme viisautta ja tark-
kanäköisyyttä Kambodžan TN-työnte-
kijöille, jotta he voivat tehdä tahtosi 
mukaisia päätöksiä. Tue heitä rakasta-
maan, rohkaisemaan ja kannustamaan 
toisiaan ja olemaan valona yhteisöis-
sään. (Joh. 13:35)

3. Toivoa naisille -ohjelmia lähetetään 
Tyynellä valtamerellä sijaitsevalta 
Guamin saarelta suurteholähettimellä 
19 Aasian maata kattavalle alueelle. 
Lisäksi yksin Indonesiassa 80 pai-
kallista radioasemaa lähettää näitä 
ohjelmia. Miljoonilla naisilla on näin 
mahdollisuus saada tietoa naisen 
arkeen liittyvistä asioista ja kuulla 
Jumalan sanaa. Herra, kiitämme sinua 
lahjoittajista, jotka tekevät tämän 
mahdolliseksi. (2. Kor. 9:6–7)

4. Jumala, pyydämme Nepalin naisille 
entistä parempaa taloudellista asemaa 
sekä reiluja työoloja palkkatöissä ja 
yrittäjinä, jotta he voisivat olla talou-
dellisesti itsenäisiä. (Sananl. 31:8–9)

5. Isä, rukoilemme, että kristillinen 
avioliittokäsitys tulee tutuksi Mon-
goliassa. ”Jokaisen tulee rakastaa 
vaimoaan niin kuin itseään, ja vaimon 
tulee kunnioittaa miestään.” 
(Ef. 5:28–33)

6. Herra, anna voimia ja lohduta yksin 
lasten kanssa asuvia naisia Filippii-
neillä. He joutuvat tekemään paljon 
työtä täyttääkseen lastensa tarpeet. 
(Jes. 41:13)

7. Herra, tee loppu kiusaamisesta, 
huonoista työoloista ja alipalkkauk-
sesta, jotka ovat naisten työllistymisen 
esteenä Pakistanissa. 
(Sananl. 22:2)

8. Isä, tuomme eteesi pohjoiskorealai-
set opiskelijat, jotka ovat kääntyneet 
kristityiksi opiskellessaan ulkomailla. 
Ole heidän turvanaan, kun he palaavat 
kotimaahansa. Käytä heitä muutta-
maan maataan. (Joos. 1:9)

9. Jumala, anna viisautta Papua-Uu-
den-Guinean viranomaisille taiste-
lussa väkivaltaa ja epävakautta vas-
taan. Ohjaa viranomaisia suojelemaan 
naisia pahoinpitelyiltä, joiden määrä 
on kasvussa. (Sananl. 2:6)

10. Herra, suojele perheitä ja huolehdi 
niistä Myanmarissa. Maassa on ollut 
toistuvasti luonnonkatastrofeja, ja 
taistelut etnisten armeijoiden ja kolme 
vuotta sitten vallan kaapanneen 
sotilasjuntan välillä ovat kiihtyneet. 
(Nah. 1:7)

11. Jumala, tuo Intiassa muutos 
olosuhteisiin, joiden seurauksena 
tytöt jättävät koulun kesken poikia 
useammin ja tyttöjen kuolleisuus on 
suurempi kuin poikien. (Ps. 9:10)

12. Isä, suuri enemmistö japanilaisista 
ei usko sinuun vaan palvoo shintolai-
suuden jumalia. Anna parannuksen ja 
herätyksen tuulten puhaltaa Japa-
nissa. (Jes. 45:5–6)

13. Jumala, ohjaa Malesian päättäjiä 
muuttamaan lakeja niin, että lapsiavio-
liitot ja sukupuolesta johtuva väkivalta 
loppuvat ja samasta työstä maksetaan 
kaikille sama palkka. (Fil. 2:13)

14. Herra, tuomme eteesi Afganistanin 
naiset, joilta on kielletty työnteko, 
koulunkäynti ja pääsy julkisiin tiloihin. 
Palauta heidän oikeutensa. 
(1. Moos. 16:13)

15. Kiinan väestöstä lähes 20 prosent-
tia on yli 60-vuotiaita. Rukoilemme 
ikääntyvien naisten hyvinvoinnin ja 
mielenterveyden puolesta. (Ps. 42:12)

16. Jumala anna Singaporessa omillesi 
voimaa edistää valtakuntasi toteutu-
mista. Täytä heidän tarpeensa. Anna 
iloa ja voimaa vaikeuksissakin. 
(Jaak. 1:2–4)

17. Kiitämme siitä, että Jeesus on 
Vietnamissa tullut tutuksi monille 
naisille, kun he ovat kuunnelleet 
TN-ohjelmia ja ymmärtäneet, että he 
ovat hänen silmissään arvokkaita. 
(Kol. 3:12)

18. Isä, vahvista aviopuolisoiden 
suhdetta Filippiineillä, paranna 
keskinäistä ymmärrystä ja keskustelu-
taitoja. Vapauta aviomiehet alkoholin 
väärinkäytöstä ja suojaa naisia, joita 
käytetään hyväksi. (1. Kor. 11:11–12)

19. Herra, suojele naisia Nepalissa 
väkivallalta ja syrjinnältä. Anna heidän 
löytää ihmissuhteita, jotka parantavat 
heidän hyvinvointiaan. (Ps. 91:4)

20. Vahvista Mongolian kristittyjen 
äitien ja isoäitien uskoa, kun he 
kertovat siitä ja ohjaavat lapsiaan ja 
lastenlapsiaan löytämään Raamatusta 
opastusta elämän polulle. 
(2. Tim. 1:3–5)

21. Köyhät perheet ovat vaikeuksissa 
Indonesiassa, kun ruoka on kallistunut 
niin paljon. Jumala, täytä perheiden 
päivittäiset tarpeet, jotta ihmisten ei 
tarvitse nähdä nälkää. (Fil. 4:19)

22. Herra, monet naiset Pakistanissa 
ovat tahtomattaan lapsettomia. Siunaa 
heitä lapsella ja vaikuta asenteisiin 
niin, että tyttövauvaa ei pidetä taak-
kana vaan suurena ilonaiheena. 
(Ps. 127:3)

23. Isä, Etelä-Koreassa väkivalta 
seurustelusuhteissa on lisääntynyt 
hälyttävästi. Opeta miehiä kunnioitta-
maan naisia ja poista sanasi voimalla 
miesten viha ja taipumus väkivaltaan. 
(Ps. 37:8)

24. Herra, lisää Kambodžassa naisten 
taloudellista vakautta koulutuksen, 
työn ja oikeudenmukaisen palkkauk-
sen avulla. Ohjaa naisia hoitamaan 
varojaan viisaasti. (Saarn. 7:12)

25. Isä, pyydämme turvaa intialaisille 
naisille, jotka ovat vaarassa joutua 
rikosten uhreiksi erityisesti julkisilla 
paikoilla, kuten metrossa ja autioilla 
kaduilla ja teillä. (Jes. 25:4)

26. Jumala, auta maanjäristyksen 
uhreja Noton niemimaalla Keski-Ja-
panissa. Uudenvuodenpäivänä 2024 
sattuneessa maanjäristyksessä kuoli 
n. 240 ja loukkaantui yli tuhat ihmistä. 
Ohjaa alueella toimivia kirkkoja autta-
maan uhreja fyysisesti ja hengellisesti. 
(Ps. 121:1–2)

27. Herra, kiitos yhteistyöstä Wantok 
Radio Light -aseman kanssa Papua-Uu-
dessa-Guineassa. Anna Pyhän Hengen 
vahvistaa erityisesti niitä TN-ohjel-
mien kuulijoita, jotka kamppailevat 
kiusauksien kanssa. (Matt. 26:41) 

28. Jumala, rukoilemme rauhaa ja 
paranemista naisille, jotka menettivät 
läheisiään ja omaisuutensa useissa 
Länsi-Afganistania lokakuussa 2023 
ravisuttaneissa maanjäristyksissä. 
(Ps. 46:2)

29. Herra, lujita ja suojele kiinalai-
sia naisia, jotka joutuvat kotonaan 
lähisuhdeväkivallan uhreiksi. Muuta 
poliisien asennetta niin, että he lak-
kaavat pitämästä väkivaltaa perheen 
sisäisenä yksityisasiana. 
(2. Sam. 22:49)

30. Taivaallinen isä, siunaa Malesian 
TN-työryhmän suunnitelmia tarjota 
kuukautissuojia naisille, joilla ei ole 
varaa hankkia niitä itse. 
(Sananl. 19:17)
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viitteet
7777 10021 Toivoa naisille -yleiskannatus
2222 14111  Arabia
2222 12100  Indonesia, jaava
2222 12139  Indonesia, indonesia
2222 11208  Intia 
7777 00316  Japani
2222 12207  Kambodža, khmer
2222 17105  Keski-Aasia
3333 1526  Kurdi, kurmandži
2222 15204  Turkki, Pohjois-Kypros, turkki
2222 35103  Kätketyt aarteet -hanke
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saattajat ry:n (Sansa) kautta. 
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mediatyöhön ulkomailla ja Suomessa. Kts. lisää sansa.fi

Rakkaat ystävät,

TOIVOA NAISILLE -TYÖN JOHTAJAN SUSIE PEKIN KIRJE

Kodin kunnostus- ja sisustusohjelmista on tullut viime vuosina suosittuja. 
Ohjelman alkupuolella esitellään kohde, johon toivotaan muutosta. Sitten 
alkavat purku- ja rakennustyöt. Yleensä tässä vaiheessa rakenteista paljastuu 
ongelmia tai eteen tulee muita ennalta-arvaamattomia haasteita, jotka lisäävät 
katsojan mielenkiintoa.

Näitä ohjelmia on hauska katsoa. Ennen ja jälkeen -vertailu on yleensä 
ällistyttävä. Asukkaat eivät ole uskoa silmiään ja huudahtelevat ihastuksissaan. 
Hämmästelen aina sitä, miten huolellisesti suunniteltu muutostyö voi kääntää 
toivottomalta tuntuvan kohteen asukkaiden unelmaksi.

Tätä mallia voi soveltaa myös elämään. Talo, ihmisen elämä, oli aluksi 
täydellinen. Kaikki toimi uudessa talossa, mutta sitten alkoi ilmetä vikoja.

Ennen syntiinlankeemusta ihminen oli täydellinen. Jumala loi ihmisen 
kuvakseen ja kaltaisekseen. ”Talo” oli täydellinen. Syntiinlankeemus muutti 
kaiken.

Ihmiskuntaa ei voi enää verrata täydellisiin taloihin. Pahinta on se, että yhteys rakentajaan katkesi. Kaikissa ”taloissa” on 
sama vika. Tarvitsemme kaikki remonttia. Ensimmäiseksi pitää varmistaa, että yhteys talon rakentajaan löytyy uudelleen. 
Tämän voi saada aikaan vain Jeesus. ”Kaiken on saanut aikaan Jumala, joka Kristuksen välityksellä on tehnyt meidän 
kanssamme sovinnon...” (2. Kor. 5:18a)

Tämän jälkeen seuraa jatkuvaa uudistamista. Emme ehkä huomaa kaikkia talon vikoja ja toimintahäiriöitä. Daavid oli 
tietoinen tästä ja rukoili: ”Tutki minut, Jumala, katso sydämeeni. Koettele minua, katso ajatuksiini. Katso, olenko vieraalla, 
väärällä tiellä, ja ohjaa minut ikiaikojen tielle.” (Ps. 139:23–24)
Mietin, kuinkahan usein Daavid rukoili tämän rukouksen. Minä toistan sitä elämäni jatkuvassa kunnostustyössä. 
Huomaan, että siihen liittyvä hajottaminen, murskaaminen, korjaaminen ja muutostyöt eivät ole aina mukavia – voisi 
sanoa, että ne eivät ole koskaan mukavia. Lopputulos on kuitenkin henkeäsalpaava.
“Me kaikki, jotka kasvot peittämättöminä katselemme Herran kirkkautta kuin kuvastimesta, muutumme saman 
kirkkauden kaltaisiksi, kirkkaudesta kirkkauteen. Tämän saa aikaan Herra, joka on Henki.” (2. Kor. 3:18)

Ole rohkealla mielellä silloinkin, kun elämässäsi jokin särkyy ja menee palasiksi. Herra on töissä.

Hänen ihmeellisessä rakkaudessaan,

Susie Pek
Kansainvälisen työn johtaja – TWR/Toivoa naisille


